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1. Conhecimento 

Estes Termos de Referência são o resultado das decisões e acordos da Reunião da Rede Agita 
Mundo em São Paulo em 7 de outubro de 2010. 

2. Propósito dos Termos de Referência 

O objetivo deste documento é fornecer uma estrutura para o funcionamento do Agita Mundo e 
descrever o foco estratégico, técnico e operacional do seu trabalho. 

3. Propósito e objetivos do Agita Mundo 

A finalidade e os objetivos do Agita Mundo têm sido descritas na Declaração de São Paulo para 
promover a atividade física no mundo, aprovado em outubro de 2002. 

Segundo este documento, o objetivo do Agita Mundo, a Rede Global de Promoção da Atividade 
Física, é promover a atividade física como um comportamento saudável para pessoas de todas as 
idades, nações e características. Os objetivos específicos do Agita Mundo são: 

1. Advogar para a atividade física e saúde através de um movimento anual para o Dia da Saúde, 
outras baseadas na comunidade, e as decisões políticas informando da importância da atividade 
física para a ordem pública. 

2. Disseminar uma mensagem clara, simples e consistente entregues nos benefícios de saúde e 
social de pelo menos 30 minutos de atividade física moderada todos os dias 

3. Estimular a criação de redes regionais e internacionais para a promoção da atividade física e 
fornecer as ligações entre estas redes. 

4. Promover e divulgar sobre abordagens inovadoras para desenvolver alianças em todo o mundo 
para promover a atividade física e boa saúde. 

5. Partilhar boas práticas e estratégias eficazes e programas através de sites, reuniões, workshops 
e publicações. 

4. Programa de trabalho 

O programa de trabalho fornece uma visão geral dos principais eventos planejados e atividades do 
Agita Mundo. O programa é adotado pelos membros do Agita Mundo em suas reuniões anuais, com 
base em uma proposta desenvolvida pela Diretoria Executiva Agita Mundo. 

Todos os membros são entregues com antecedência com a proposta da Diretoria Executiva Agita 
Mundo para o programa de trabalho. Eles são fornecidos com uma oportunidade de compartilhar 
seus comentários com os outros membros antes da reunião anual. A decisão sobre a adoção do 
programa de trabalho ou de seus elementos é tomada pela maioria dos membros Agita Mundo 
presentes na reunião anual. Esta decisão é vinculante, a menos de 10% ou mais dos membros do 
Agita Mundo (incluindo os não presentes na reunião anual) pedir um procedimento de voto por 
escrito dentro de três semanas após a comunicação da decisão. Neste caso, uma votação eletrônica 
ou de discussão é realizada dentro de outro três semanas e a decisão desta votação é obrigatória. 

5. Membros-alvo da Rede 

A associação é aberta a organizações e instituições dispostas a contribuir para a finalidade e os 
objetivos do Agita Mundo. 

6. Composição da Rede 

Organizações e instituições interessadas são elegíveis para se tornarem membros, se preencherem 
os seguintes critérios de adesão: 

 Assinatura da Carta de Adesão Rede Agita Mundo 

 Fornecimento das informações necessárias, conforme especificado no processo de candidatura 

 Nomeação de uma pessoa de contacto 
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 Conformidade com as responsabilidades de seus membros, tal como estabelecido nestes termos 
de referência 

Organizações e instituições cujas atividades ou objetivos são contraditórios com os objetivos e as 
normas de Saúde Pública não são elegíveis para a adesão no Agita Mundo. 

As candidaturas serão avaliadas pelo Conselho Executivo Agita Mundo. Candidatos aprovados 
serão confirmados como membro temporário, até a confirmação pelo Mundo Agita rede em sua 
próxima reunião anual. Após essa reunião, membros aceitos receberão uma carta oficial de 
aceitação. 

7. Papéis e responsabilidades 

7.1. Secretariado 

O Centro de Estudos do Laboratório de Aptidão Física de São Caetano do Sul CELAFISCS, São 
Paulo, Brasil foi convidado e aceitou agir como o Secretariado da Rede. CELAFISCS é uma ONG 
registrada no Brasil e oferece a estrutura legal para o Agita Mundo. 

Recursos adicionais de secretariado podem ser fornecidos por outros membros do Agita Mundo (ver 
ponto 8 abaixo). 

7.2. Presidente 

O Conselho Executivo será presidido pelo Presidente do Agita Mundo. As indicações para o 
presidente pode ser feita por membros do Agita Mundo ao Conselho Executivo, pelo menos, duas 
semanas antes da última reunião ou conferência telefônica do Conselho de Administração antes da 
reunião anual. O Conselho Executivo pode fazer recomendações aos membros com base nas 
indicações. 

O presidente é eleito e pode ser reeleito para um mandato de dois anos pelos membros. Um 
máximo de dois mandatos consecutivos pode ser servido. 

A partir de 2011, todos os membros são informados com antecedência sobre os candidatos e as 
recomendações do Conselho Executivo. Eles são fornecidos com uma oportunidade de compartilhar 
seus comentários com os outros membros antes da reunião anual. Uma eleição eletrônica ou 
correspondência é realizada para que os resultados estejam disponíveis para reunião anual. 

7.3. Diretoria Executiva 

O Conselho Executivo constitui o órgão executivo principal para Agita Mundo e é responsável por 
fornecer orientação e direções estratégicas para as atividades da Rede. O Conselho Executivo é 
responsável perante a Rede. 

A Diretoria Executiva é composta de 8-15 indivíduos que representam as organizações membro do 
Agita Mundo, bem como as diferentes regiões do mundo. Para reuniões ou conferências por 
telefone, os membros do Conselho Executivo pode ser representado por outra pessoa da sua 
organização. 

O Conselho Executivo toma decisões por consenso, pode definir sua própria estrutura, e é assistido 
pelo Secretariado. Nomeações de membros do Conselho Executivo são feitas por membros do Agita 
Mundo, pelo menos, duas semanas antes da última reunião ou conferência telefônica do Conselho 
de Administração antes da reunião anual. 

Membros do Conselho Executivo são eleitos para um mandato de três anos e pode ser re-eleito 
pelos membros. 

A partir de 2011, todos os membros são informados com antecedência sobre os candidatos e as 
recomendações do Conselho Executivo. Eles são fornecidos com uma oportunidade de compartilhar 
seus comentários com os outros membros antes da reunião anual. Uma eleição eletrônica ou 
correspondência é realizada para que os resultados estão disponíveis na reunião anual. 
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7.4. Conselho Consultivo 

Indivíduos distintos podem ser convidados pelo Conselho Executivo para servir no Conselho 
Consultivo para um mandato de dois anos e também para termos repetidos. 

7.5. Forças-Tarefa, Grupos de Trabalho e Comitês 

Forças-tarefa, grupos de trabalho e comissões podem ser estabelecidas com base numa proposta 
do Conselho Executivo para ser aprovado na reunião anual da Rede, por exemplo, para facilitar a 
implementação de projetos e atividades específicas, como acordado no programa de trabalho do 
Agita Mundo. 

7.6. Membros do Agita Mundo 

Juntando Agita Mundo, os membros expressam o seu desejo e empenho em contribuir para a 
finalidade e os objetivos do Agita Mundo. 

Juntando Agita Mundo, os membros também concordam em: 

 cumprir os critérios de adesão; 

 solicitar a adesão, fornecendo as informações básicas, conforme exigido no processo de 
candidatura; 

 contribuir para Agita Mundo, tecnicamente ou através de outras contribuições (de acordo com 
suas possibilidades), para permitir a implementação de atividades Agita Mundo, como descrito 
pelo programa de trabalho e 

 disseminar os recursos (informações e outros produtos) de Agita Mundo para seus parceiros. 

Membros do Agita Mundo tem o direito de retirar-se Agita Mundo qualquer momento se não desejar 
continuar seus membros, dando um aviso de um mês, por escrito. 

8. Recursos 

Agita Mundo não tem taxa de adesão compulsória. Agita Mundo encoraja e acolhe com satisfação 
as contribuições voluntárias, tanto em uma base regular ou como uma única contribuição, tais como: 

 contribuições financeiras; 

 contribuições em espécie, em termos de tempo e conhecimento; 

 hospedagem de reuniões do Agita Mundo; 

 casa aberta para funções de recolha de documentos ou estudos de caso, ou 

 representação do Agita Mundo nas reuniões de peritos e conferências. 

Contribuições feitas ao Agita Mundo não implica um compromisso para outras contribuições pelos 
doadores. 

Contribuições financeiras oferecidas aos Agita Mundo são analisados e decididos pela Comissão 
Executiva. 

9. Interações e encontros 

9.1. Reuniões anuais do Agita Mundo 

Agita Mundo membros são convidados para a reunião anual do Agita Mundo, que geralmente é 
oferecido pelo CELAFISCS, outro membro ou em conjunto com relevantes eventos internacionais 
como a Conferência Internacional de Atividade Física e Saúde da Sociedade Internacional de 
Atividade Física e Saúde ISPAH. O objetivo destas reuniões é o seguinte: 

 revisar e discutir recentes, a evolução internacional, bem como abordagens nacionais em 
matéria de promoção da atividade física, 
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 aceitar novos membros; 

 informar sobre a eleição dos membros da Diretoria Executiva e do Presidente; 

 decidir sobre mudanças nos Termos de Referências do Agita Mundo ou o seu financiamento; 

 discutir experiências e preparar futuras ocasiões do Dia Mundial da Atividade Física 

 aprovar o plano de trabalho anual; 

 analisar os progressos das atividades em curso; 

 estabelecer novas forças-tarefa e grupos de trabalho conforme necessário. 

9.2 Reuniões de forças tarefas e grupos de trabalho 

Sob a coordenação e orientação da secretaria, as reuniões serão organizadas conforme a 
necessidade. 

9.3 Colaboração com outras organizações internacionais e instituições 

A fim de apoiar a colaboração com outras organizações e instituições internacionais, o Conselho 
Executivo poderá estabelecer novas estruturas organizacionais e órgãos para promover vínculos de 
comunicação e intercâmbio regular. 

9.4 reuniões orientadas tópico 

Outras reuniões tópico orientado, por exemplo, congressos ou conferências, pode ser recomendado, 
com o apoio, ou organizados por Agita Mundo, mediante decisão do Conselho Executivo. 

10. Revisão dos Termos de Referência 

Estes Termos de Referência serão revistos anualmente, com base em propostas apresentadas nas 
reuniões do Agita Mundo. Propostas de alteração podem ser apresentadas pelo menos duas 
semanas antes da última reunião ou conferência telefônica do Conselho Consultivo antes da reunião 
anual. Sugestões para futuras mudanças podem ser feitas e discutidas no encontro anual em si. 
Entretanto, a fim de dar todos os membros do Agita Mundo a oportunidade de formar uma opinião 
decisões só serão tomadas quando o cronograma mencionado acima é respeitada. 

Todos os membros são informados com antecedência sobre as mudanças sugeridas com os 
Termos de Referência e as recomendações do Conselho Executivo. Eles são fornecidos com uma 
oportunidade de compartilhar seus comentários com os outros membros antes da reunião anual. A 
decisão sobre mudanças nos Termos de Referência é tomada pela maioria dos membros Agita 
Mundo presentes na reunião anual. Esta decisão é vinculante, a menos de 10% ou mais dos 
membros do Agita Mundo (incluindo os não presentes na reunião anual) pedir um procedimento de 
voto por escrito dentro de três semanas após a comunicação da decisão. Neste caso, uma votação 
eletrônica ou de discussão é realizada dentro de outro três semanas e a decisão desta votação é 
obrigatória.

 

 

 


